
 انسيىث انطيارة
Volatile oils 



 :تعريفها

فً درجة حرارة  وتتبخرأوتتطاٌر, أساسات عطرٌة تتواجد فً أجزاء النباتات المختلفة•
 .الغرفة العادٌة



 :تعريفها

 :أسماء أخرى للزٌوت الطٌارة•

 .مهمة لعملٌة التلقٌح: Essential oilsالزٌوت الأساسٌة أو العطرٌة  -     

 etherتشبه مركب الإٌثر : Ethereal oilsالزٌوت الأثٌرٌة  -     

 .تتمٌز برائحة عطرٌة: Aromatic oilsالزٌوت العطرٌة  -     



 
 :تتىاجذ في أجساء وباتيت مختهفت

 
الأوراق: 

 Thymeالزعتر •

 Sageالمٌرمٌة •

 Eucalyptusالأوكالٌبتوس •

 Rosemaryإكلٌلً الجبل •

 Buchuالبوشو أو البارسمة •

 Sweet basilالرٌحان الحلو •



 
 :تتىاجذ في أجساء وباتيت مختهفت

 
الأزهار: 

 Chamomileالبابونج •

 Clove budsبراعم القرنفل •

 Saffronالزعفران •

 Roseالورد •

 Jasmineالٌاسمٌن •

 Lavenderالخزامى •



 
 :تتىاجذ في أجساء وباتيت مختهفت

 
الفواكه ثمار قشور: 

 Sweetالبرتقال , Bitter Orangeالنارنج , Grapefruitاللٌمون الهندي أو الجرٌب فروت : Citrusقشور الحمضٌات •
Orange , اللٌمونLemon 

البذور: 

 Coffeeالقهوة •

 Nutmegجوزة الطٌب •

الجذور والجذامير: 

 Gingerالزنجبٌل •

اللحاء: 

 Cinnamonالقرفة •

كامل النبات: 

 (oil glandsالغدد الزٌتٌة )  Peppermintالنعناع الفلفلً •



 :تتىاجذ انسيىث انطيارة في بىُى إفرازيت متخصصت

 :Oil glandsالغدد الزٌتٌة 1.

النعناع الفلفلً , Thymeالزعتر , Sageالمٌرمٌة : مثل Labiataeأوراق الفصٌلة الشفوٌة       
Peppermint  , الرٌحان الحلوSweet basil 

 Oil tube (vittae :)أنابٌب أو قنوات زٌتٌة 2.

والشمر  Carawayوالكراوٌة  Aniseالٌانسون : مثلambellifera ثمار فصٌلة الخٌمٌة       
Fennel 

 :Parenchyma  cellsالخلاٌا البرانشٌمٌة 3.

   Black Pepperثمار الفلفل الأسود : مثل  Piperaceaeأفراد الفصٌلة الفلفلٌة       

 :Oleo resinsالراتنجات الزٌتٌة 4.

 (Gingerجذمور الزنجبٌل )  Zingiberaceaeالفصٌلة الزنجبٌلٌة       

 



 :تتىاجذ انسيىث انطيارة في بىُى إفرازيت متخصصت

 Citrusالحمضٌات قشور ثمار  :Sub epidermal tissueنسٌج تحت البشرة 5.

 الموز والتفاح: القشور6.

عن  طٌارةتعطً زٌوت  Glycosidesبعض الأجزاء النباتٌة الحاوٌة على غلٌكوزٌدات 7.
 :طرٌق التحلل المائً

 Benzaldehydeٌعطً بالتحلل المائً بٌنز ألدهٌد : Amygdalinالأمٌغدالٌن  -        

 vanillinفانٌلٌن ٌعطً بالتحلل المائً : Gluco-vanillinغلوكوفانٌلٌن  -        

 acrinylٌعطً بالتحلل المائً الأكرٌنٌل إٌزوثٌوسٌانات        : Sinalbinالسٌنالبٌن  -        
isothiocyanate 

ٌعطً بالتحلل المائً إٌزوثٌوسٌانات الآلٌل : Singrinالسٌنغرٌن  -        
allylisothiocyanate 



 :انخصائص انفيسيائيت انكيميائيت نهسيىث انطيارة

 :عديمة اللون1.

لكن بعض الزٌوت الطٌارة تمتزج أثناء عملٌة الاستخلاص مع مركبات أخرى وتعطً ألوان 
 :مثل, مختلفة

 أزرق: Chamomile oilزٌت البابونج  -       

 بنً: Cinnamon oilزٌت القرفة  -       

 أصفر: Peppermint oilزٌت النعناع الفلفً  -       

لذلك ٌجب حفظها فً أوعٌة مملوءة بشكل كامل أو ٌمكننا , أٌضاً أثناء التخزٌن قد ٌتغٌر لونها
كما ٌجب حفظها فً أماكن باردة ومظلمة أو , تمرٌر النتروجٌن السائل محل الهواء فً الوعاء

 .فً قوارٌر كهرمانٌة



 :انخصائص انفيسيائيت انكيميائيت نهسيىث انطيارة

 مختلف: المذاق2.

 Fennelوالشمر  Aniseالٌانسون : حلو -     

 Lavenderالخزامى : مر   -     

 Camphorالكافور : منعش -     

 Mentholالمٌنثول , Thymolالثٌمول : لاذع -     

 Cinnamonالقرفة : حار   -     

 .ذات روائح عطرٌة مختلفة: الرائحة3.

 :أخف من الماء4.

والتً تمتلك كثافة تصل   Cloveوالقرنفل  Cinnamonماعدا زٌوت القرفة 0.87أعلى كثافة       
 1إلى 

 



 :انخصائص انفيسيائيت انكيميائيت نهسيىث انطيارة

 صلب Camphorماعدا الكافور : جميعها سوائل5.

 وقابلة للذوبان بحرٌة فً المذٌبات العضوٌة, تذوب جزئٌاً مع الماء: الذوبان6.

 Optical activeنشط ضوئياً 7.

 مرتفع: Refractive indexمعامل الانكسار  8.



 :تهف أو فساد انسيىث انطيارة

 :الهواء1.

ٌجب أن تكون الزٌوت الطٌارة مغلقة بشكل جٌد ومملوءة تماماً أو ٌمكن ملأها بالنتروجٌن لمنع       
 .أكسدتها

 :الحرارة2.

 .ٌجب تخزٌن الزٌوت الطٌارة فً أماكن باردة      

 :الرطوبة3.

 .ٌجب الحفاظ على الزٌوت الطٌارة جافة      

 :الضوء4.

ٌجب حفظ الزٌوت الطٌارة فً زجاجات كهرمانٌة وفً أماكن مظلمة لتجنب التفاعل الضوئً      
 .الكٌمٌائً فً الضوء



 :بعض الاختلافاث بيه انسيىث انطيارة وانسيىث انثابتت

  Volatile oilالزيوت الطيارة  Fixed oilالزيوت الثابتة 

 Distillationعن طرٌق التقطٌر  Expressionعن طرٌق العصر 

 (hydro carbonsهٌدروكربونات )  Terpensتربٌنات  Glycerolاسترات الأحماض الدهنٌة والغلٌسٌرول

 روائح مختلفة ذات قلٌلة أو عدٌمة الرائحة

 ذات مذاق متنوع ذات مذاق خفٌف

 لا تتحول إلى قوام صابونً مع المحالٌل القلوٌة تتحول إلى قوام صابونً مع المحالٌل القلوٌة

 لا تترك بقعة دهنٌة دائمة على الورق تترك بقعة دهنٌة دائمة على الورق

 تستخدم فً مستحضرات التجمٌل تستخدم فً الصناعات الغذائٌة

 تتأكسد فً الهواء تصبح ذات رائحة نتنة فً الهواء



 :الاستخذاماث انعامت نهسيىث انطيارة
 Black pepperالفلفل الأسود , Nutmegجوزة الطٌب , Cloveبراعم القرنفل : توابل•

 Cuminثمار الكمون : طاردة للرٌح•

الٌاسمٌن , Roseالورد , Lemon oilزٌت اللٌمون , Lavenderالخزامى (: صناعة العطور)مستحضرات التجمٌل •
Jasmine 

 allylisothiocyanateإٌزثٌوسٌانات الآلٌل : Counter irritantمهٌج مضاد •

 chenopediumفً أوراق السرمق  Ascaridoleالأسكارٌدول : طاردة للدٌدان•

 Cloveفً براعم القرنفل  Eugenolالأوجٌنول : مخدر موضعً•

 Camphorالكافور : مضاد للحكة•

ه•  البرتقال, اللٌمون, Fennelالشمر , Aniseالٌانسون : عامل منك 

 Fennelالشمر , Aniseالٌانسون , Sageالمٌرمٌة : مضاد للتشنج•

 Mentholالمٌنثول : مضاد للبكتٌرٌا•

 Thymeالزعتر : مضاد للفطرٌات•

 (أكثر من نوع واحد من الزٌوت)شامبو وصابون : استخدامات صناعٌة•



 :انغش في انسيىث انطيارة

 :المزج مع الماء1.

 :ٌمكن الكشف عنه عن طرٌق     

بسبب )ترسب           carbon disulfideثنائً كبرٌتٌد الكربون+ مل من الزٌت الطٌار  1 
 (وجود الماء

 :المزج مع الكحول أو الكلوروفورم2.

 (الزٌت الطٌار ٌتبخر أولاً )ٌمكن الكشف عنه عن طرٌق التقطٌر      

 :المزج مع الزٌوت الثابتة3.

 (الزٌت الثابت ٌشكل حبٌبات)ٌمكن الكشف عنه عن طرٌق التبرٌد      



 :يعتمذ فصم انسيىث انطيارة عهى

 .المكونات الكٌمٌائٌة للزٌوت الطٌارة1.

 .الجزء النباتً المستخدم والحاوي على زٌوت طٌارة2.

 .كمٌة الزٌوت الطٌارة فً النبات3.

 .جمع وتجفٌف النباتات الحاوٌة على زٌوت طٌارة4.



 :طرق استخلاص انسيىث انطيارة

 :Water Distillationالتقطٌر بالمٌاه 1.

,                               تُستخدم هذه الطرٌقة إذا لم تتغٌر الزٌوت الطٌارة أثناء الغلٌان•

 .وإذا كان النبات ٌحتوي على نسبة مرتفعة من الزٌوت الطٌارة

ٌمكن استخدام المذٌبات العضوٌة لفصل الزٌوت الطٌارة عن                                   •
 (.مذٌب عضوي مع درجة ذوبان أقل من الزٌوت الطٌارة)الماء 



 :طرق استخلاص انسيىث انطيارة

 :Water and steam distillationالتقطٌر بالبخار فً وجود الماء 2.

,                                 تُستخدم فً الزٌوت الطٌارة التً تتغٌر أثناء الغلٌان لمدة طوٌلة
 .وإذا كانت موجودة بكمٌات قلٌلة

 

 

 

 

 .الاستخلاص باستخدام المذٌبات العضوٌة3.



 :طرق استخلاص انسيىث انطيارة

 الحمضٌاتتُستخدم فً ثمار : Ecuelle methodبطرٌقة الوخز الاستخلاص 4.

 

 

 Enfleurage methodالاستخلاص بطرٌقة الامتصاص الدهنً 5.

 

 

 

الاستخلاص بواسطة الأحماض المعدنٌة للحصول على الزٌت الطٌار من الغلٌكوزٌد 6.
glycoside  

 



 :انتركيب انكيميائي نهسيىث انطيارة

ذات  n(C5H8)ٌة ذات صٌغة عامة نمعظم الزٌوت الطٌارة عبارة عن مركبات هٌدروكربو•
 .مشتقات مؤكسجة ومهدرجة ومنزوعة الهٌدروجٌن

 (:isoprenoidsإٌزوبرٌنوئٌدات ) terpenoidsمعظمها تربٌنوئٌدات •

أو تربٌنوئٌدات أحادٌة  monoterpenoidsمعظم الزٌوت الطٌارة تربٌنوئٌدات أحادٌة 
 sesquiterpenoidsنصفٌة 

بٌن ذٌل  isopreneترتبط وحدات الإٌزوبرٌن  terpenoidsأثناء تشكل التربٌنوئٌدات •
 .الأخرىإحدى الوحدتٌن ورأس 

 



 

 :تصنيف الزيوت الطيارة
 :Hydrocarbon groupانهيذروكربىواث مجمىعت . 1               

 (a اللٌمونٌنLimonene  : 

,                             أحادي الحلقة monoterpenoidمركب أحادي التربٌنوئٌد      

ٌتم الحصول علٌه من زٌت قشور الحمضٌات وزٌت النعناع                          

 peppermint oilالفلفلً 

(b  الكارٌوفٌلٌنCaryophyllene: 

                      ,الحلقةثنائً  sesquiterpenoidsمركب تربٌنوئٌد أحادي نصفً 
الفلفل                      وزٌت  Cloveالحصول علٌه من زٌت براعم القرنفل ٌتم 

 Black pepperالأسود 

 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
 :Hydrocarbon groupمجمىعت انهيذروكربىواث . 1               

(c مركبً ألفا وبٌتا البٌنٌن(α-pinene,β-pinene:) 

ٌتم الحصول علٌها من الراتنج , ثنائً الحلقة  monoterpenoidالتربٌنوئٌد أحادي 

وزٌت اللٌمون   , Eucalyptusوأوراق الأوكالٌبتوس , pinusالزٌتً فً أشجار الصنوبر 

Lemon oil  

α-pinene β-pinene 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
 :Alcohol groupمجمىعت انكحىل . 2                         

.A لاحلقية  -كحوليةAcyclic: 

(a  الجٌرانٌولGeraniol : مركب أحادي التربٌنوئٌدmonoterpenoid        
 Corianderالحصول علٌه من زٌت ثمار الكزبرة ٌتم , لاحلقً

 

(b اللٌنالولLinalool : مركب أحادي التربٌنوئٌدmonoterpenoid             
زٌت                       , Corianderالحصول علٌه من زٌت ثمار الكزبرة ٌتم , لاحلقً

 Roseزٌت الورد , Lavenderالخزامى 

 

 

 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
 :Alcohol groupمجمىعت انكحىل . 2                        

.A لاحلقية  -كحوليةAcyclic: 

(c  السٌترونٌلولCitronellol : أحادي التربٌنوئٌد مركبmonoterpenoid ًلاحلق  ,
 Roseٌتم الحصول علٌه من زٌت  الورد 

 

  



 :تصنيف الزيوت الطيارة
 :Alcohol groupمجمىعت انكحىل . 2                        

.B حلقية  -كحوليةCyclic أحادية التربينوئيد: 

(a  المنثولMenthol : التربٌنوئٌد أحادي مركبmonoterpenoid                       

                                                زٌت من  ٌتم الحصول علٌه , الحلقةأحادي 
 peppermint oilالفلفلً النعناع 

 

(b  البورنٌولBorneol : أحادي التربٌنوئٌد مركبmonoterpenoid                     
                           Cardamomٌتم الحصول علٌه من زٌت ثمار الهٌل , الحلقةثنائً 
  Camphorوالكافور Sageأوراق المٌرمٌة وزٌت 

      

      

OH 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
 :Alcohol groupمجمىعت انكحىل . 2                        

.C حلقية  -كحوليةCyclic  التربينوئيدأحادية ونصفية: 

(a   الزنجبٌرٌنولZingiberenol : ًتربٌنوئٌد أحادي نصفsesquiterpenoid  أحادي
 Gingerٌتم الحصول علٌه من زٌت جذور وجذامٌر الزنجبٌل , الحلقة

 

 

(b  السانتالولSantalol : ًتربٌنوئٌد أحادي نصفsesquiterpenoid  ًالحلقةثنائ  ,
 Sandal woodخشب الصندل ٌتم الحصول علٌه من زٌت 

 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
 Aldehyde groupذهيذ نالأمجمىعت . 3                        

.A ألدهيد لاحلقيacyclic-Aldehyde: 

(a السٌترالCitral : التربٌنوئٌدمركب أحاديmonoterpenoid  ًلاحلق,              
                                ,Citrusزٌت قشور ثمار الحمضٌات ٌتم الحصول علٌه من 

 وٌمتلك تأثٌر مضاد للسرطان

 

 

 

(b السٌترونٌلالCitronellal : مثل مركب السٌترالCitral 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
 Aldehyde groupالأنذهيذ مجمىعت . 3                        

.B ألدهيد حلقيcyclic-Aldehyde: 

(a  الفانٌلٌنVanillin :ٌتم الحصول              , مركب أحادي الحلقة غٌر تربٌنوئٌدي
بعد التحلل المائً الكٌمٌائً لمركب         Vanillaعلٌه من قرون الفانٌلٌا 

 gluco vanillinالغلوكوفانٌلٌن 

 

 

(b  البنزألدهٌدBenzaldehyde :مركب أحادي الحلقة غٌر تربٌنوئٌدي                 ,
المائً       التحلل بعد Bitter almond بذور اللوز المر  ٌتم الحصول علٌه من 

 Amygdalinلمركب الأمٌغدالٌن الكٌمٌائً 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
 Ketone groupانكيتىن مجمىعت . 4                        

(a الكارفونCarvone : مركب أحادي التربٌنوئٌدmonoterpenoid ٌتم , أحادي الحلقة
 Dillوالشبث   Carawayمن زٌت ثمار الكرواٌة علٌه الحصول 

 

      

 

(b الكافورCamphor : مركب أحادي التربٌنوئٌدmonoterpenoid  ًٌتم , الحلقةثنائ
 خشب وأوراق شجر الكافور الحصول علٌه من 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
 Ketone groupمجمىعت انكيتىن . 4                        

(c الفٌنشونFenchone : الحصول             ٌتم , الحلقة غٌر تربٌنوئٌديثنائً مركب
 Fennelزٌت ثمار الشمر  علٌه من

 

(d المٌنثونMenthone : مركب أحادي التربٌنوئٌدmonoterpenoid               
  Peppermintزٌت النعناع الفلفلً ٌتم الحصول علٌه , الحلقةأحادي 

 

(e الٌاسمٌنJasmone :الحصول              ٌتم , مركب ثنائً الحلقة غٌر تربٌنوئٌدي
 .وزٌت أزهار الٌاسمٌن  Peppermintالنعناع الفلفلً من زٌت علٌه 

 

 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
  Oxideمجمىعت الأوكسيذ. 5                        

(a 1,4مركب-cineole : مركب أحادي التربٌنوئٌدmonoterpenoid                

 Eucalyptusأوراق الأوكالٌبتوس ٌتم الحصول علٌه من , الحلقةأحادي 

 

 

(b 1,8مركب-cineole : مركب أحادي التربٌنوئٌدmonoterpenoid                  
 Eucalyptusٌتم الحصول علٌه من أوراق الأوكالٌبتوس , الحلقةأحادي 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
 Oxideمجمىعت الأوكسيذ . 5                        

(c الأسكارٌدولAscaridol : مركب أحادي التربٌنوئٌدmonoterpenoid أحادي الحلقة  ,
 Chenopodiumالسرمق  أوراقمن زٌت ٌتم الحصول علٌه 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
  Ester groupالإسترمجمىعت . 6                        

(a بنزوات البٌنزٌلBenzyl benzoate : تربٌنوئٌديمركب ثنائً الحلقة غٌر,                 

 ٌُستخدم لعلاج البواسٌر

 

 

(b سٌنامات البٌنزٌلBenzyl cinnamate :مركب ثنائً الحلقة غٌر تربٌنوئٌدي,              

 البواسٌرٌُستخدم لعلاج 

 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
  Ester groupمجمىعت الإستر. 6                        

(c سالٌسٌلات المٌثٌلMethyl salicylate :مركب أحادي الحلقة غٌر تربٌنوئٌدي,           

   rubefacientٌُستخدم كمحم ر للجلد 

 

 

 Balsamالتولو       وبلسم  Balsam Peruهذه المركبات ٌتم الحصول علٌها من بلسم البٌرو جمٌع 
Tolu   

 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
      Phenolic groupانفيىىل مجمىعت . 7                        

(a الثٌمولThymol : أحادي التربٌنوئٌد مركبmonoterpenoid                     

 Thymeالزعتر ٌتم الحصول علٌه من زٌت أوراق , الحلقةأحادي 

 

 

(b الكارفاكرولCarvacrol : التربٌنوئٌدمركب أحاديmonoterpenoid             

 Carawayزٌت الكرواٌة ٌتم الحصول علٌه من , أحادي الحلقة

 



 :تصنيف الزيوت الطيارة
 Phenolic etherمجمىعت الإيثر انفيىىني . 6            

(c الأوجٌنولEugenol :مركب أحادي الحلقة غٌر تربٌنوئٌدي                   ,                            
ولحاء                                                           Cloveمن براعم القرنفل ٌتم الحصول علٌه 

 Ceylon cinnamonالقرفة 

 

(d الأنٌثولAnethole : تربٌنوئٌديأحادي الحلقة غٌر مركب                                      ,
والٌانسون                                    Aniseزٌت ثمار الٌانسون   ٌتم الحصول علٌه من

 Star aniseالنجمً 

 

(e السافرولSafrole :مركب أحادي الحلقة غٌر تربٌنوئٌدي                                       ,
وبذور                                    Saffronزٌت أزهار الزعفران ٌتم الحصول علٌه من 

 Nutmegجوزة الطٌب 


